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¡Hola! Soy Ana, tengo dos hermanas idénticas, 
Teresa y Elena, y os voy a contar cómo empezó 
nuestra historia... a 
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Hacía rato que dábamos vueltas y no nos poníamos de 
acuerdo para elegir casa, hasta que vimos un ático con una 
terraza muy grande, nos acercamos y descubrimos que allí 
vivía una pareja muy simpática con ganas de ser padres. 
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Sin avisar, nos metimos dentro de la 
barriga de la que pronto iba a ser nuestra 
madre. El médico lo sospechó, nos 
descubrió y lo dijo a nuestros padres. 

Al saber que llevaba tres, mamá empezó a 
contar: tres cabezas, seis piernas, 

seis brazos, sesenta dedos y... ¡plaf! 
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La barriga de nuestra madre se hizo tan y tan grande 
que el médico decidió sacarnos de nuestro escondite 
y meternos en unas incubadoras. 

En el hospital nos cuidaban muy bien. 
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uestros padres nos miraban desde el otro lado 
del cristal y rieron mucho cuando descubrieron 
lo que hacía Elena. 

























Entonces las abuelas, que 
tenían buena mano en criar 


ez en casa, a nuestros padres 
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ya trabajo les vino encima... 
¡No tenían suficientes manos para 


y T na 
cuidarnos! 
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Preparaban veint 
guardaba en la nevera 


del mundo hac 


Pronto, ¡nuestros padres se convirtieron en los 
mejores 
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Y Elena, que siempre ha sido la glotona, era la p 


Coloca ilos 


biberones en la meta y nos daban la salida desde el otro lado del pasillo. 
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¡Y todavía eran mejores organ 


és Teresa, y yo, que soy Ana, iba a mi 


despu 
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Ya empezábamos a andar y mamá creyó haber 
encontrado una buena solución para sacarnos a 
pasear. Fue espectacular... divertidísimo... ¡Había 
tantas cosas que ver! 
¡Vaya lío! Teresa quería perseguir los coches, Elena 
saludaba a todo el mundo y yo corrí a abrazar una 
cosa peluda que se movía y hacía “guau, guau”: 
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iábamos el baño y la muñeca 
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ó lo increíble, que estuviéramos 


quietas haciendo dos cosas a la vez. O tres, ya que Teresa 
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mamá consigui 
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Al final 


y yo, además, vigilábamos a Elena de cerca para que no se 





¡Es tan tragona! 


comiera nuestra parte... 




















El día de nuestro primer cumpleaños triunfamos. 
Toda la familia estaba muy contenta, celebramos 
que hacíamos un año pero soplamos tres velas. 

Y nos regalaron a mí un hámster, a Teresa un pato 
y a Elena una tortuga.. 
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Si habéis encontrado los cuatro que salen en 
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Ana nos cuenta la sorpresa de sus padres al saber que esperaban tres, 
su nacimiento y el de sus hermanas mellizas, Teresa y Elena, las anécdotas 
de crecer juntas y los apuros del día a día durante su primer año de vida, 
hasta que cada una sopla la vela de su pastel de aniversario. 
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